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团日活动策划书

一、活动名称

雷锋我来做，足迹遍四周

二、活动主题

 传承雷锋精神，履行青年责任

三、活动背景

雷锋——乐于助人、无私奉献的代表人物，是我们中华民族优秀道德传统的领先者。不分老幼，雷锋是他们心中的伟人、榜样，这种楷模效应在不知不觉间已持续了半个世纪。五十年前，雷锋牺牲自我、帮助他人、毫无怨言，四十九年前，毛泽东说：“向雷锋同志学习”，一股“道德风”渐渐壮大，席卷中华大地。

四、活动目的

我班决定于5月20日开展团日活动，并于团日活动之际开展一系列向雷锋学习的活动。通过团日活动，充分发扬中华民族助人为乐的优良传统，弘扬雷锋精神，学习雷锋的优良品质。

并且，通过向雷锋学习的团日活动，进一步贯彻落实党的十七届六中全会精神，贯彻落实团中央、团市委和学校在青少年中开展雷锋主题教育活动的相关通知要求，倡导和践行雷锋精神，在基层团员中大力弘扬社会主义核心价值体系，唱响雷锋精神的时代主旋律，让雷锋精神引领道德风尚深入人心，提高现代大学生的道德修养。

五、活动时间

 2012年5月20日

六、活动地点

安徽省合肥市紫蓬山国家风景区
七、活动流程

（一）活动准备与宣传

（1）召开团支部会议，商量确定活动时间地点。

（2）制作张贴宣传海报和展板。

（3）组织委员利用QQ群、飞信等新媒体向同学们宣传此次活动，激发同学们的积极性、热情度。

（二）活动安排

（1）早上八点全班同学于合院南区正大门集合，等候大巴。

（2）在车上做雷锋宣传，讲述雷锋事迹。
（3）到达目的地后，跟同学们讲述此次活动的分工、集合地、注意事项等。分组如下：
A、第一小组：环境卫生组   

主要工作：在山门广场等人群聚集的地点清理游人丢下的垃圾，并礼貌和气地劝阻有不文明举动的游人（丢垃圾者、吸烟者、随地吐痰者），同时向身边的人宣传保护景区的环境，注意森林的防火，注意安全。

B、第二小组：爱心筹集组

主要工作：向游人阐述周胜杰同学的困境，说明本小组所需做的事情，恳请游人为周胜杰同学捐款、留祝福。在山顶的寺庙前挂起班旗，与到寺庙祈福的人一起为周胜杰同学祈求健康。

C、第三小组：帮老助幼组

主要工作：向没有带饮用水的游客免费发放矿泉水；帮助老人和孩童上台阶。

D、第四小组：监督应急组

主要工作：监督各小组的工作情况，处理突发情况。

各小组组长：带领组员认真做好各小组的工作，保证各小组人员的安全，实时向监督小组反馈情况。

（4）下午两点，活动结束，在约定地点集合，点齐人数后乘坐大巴返校。

（三）活动延续

（1）组织同学们统一上QQ，在QQ群里进行此次活动的总结讨论。

（2）收集活动照片，上传至群相册

八、经费预算

车费700元  其他物品100元  共计800元
九、活动分工

第一组组长：舒文峰   第二组组长：李升磊

第三组组长：荆效祥   第四组组长：宋文宽

十、注意事项

（1）因为此次是出校园的活动，且是在山上这种比较危险的地方开展活动，各团支部成员应注意保证同学们的安全，不得随意脱离集体，有特殊情况立即报告。

（2）各团支部成员应积极参与，主动服务，不可推脱责任，不得有应付心态。

（3） 活动结束后应积极做自我总结，不要求书面总结，但必须积极学习、积累经验。

11级机械设计制造及其自动化（2）班

2012年5月15日

合肥学院“传承雷锋精神 履行青年责任”主题团日活动经费资助表
	资助单位
	11级机制（2）班
	负 责 人
	宋文宽
	联系方式
	18256990516

	活动名称
	雷锋我来做，足迹遍四周

	活动主题
	传承雷锋精神，履行青年责任

	活动目的
	宣传雷锋精神，唤醒互帮互助意识，提高同学们的思想道德素养

	活动时间
	2012.05.20
	活动地点
	紫蓬山
	活动预期经费
	800元

	经费来源
	班费

	活
动

简

介
	这次活动以游客群体为主，通过清洁景区环境、帮助弱势群体、宣传劝阻不安全行为等不同的版块，让同学们体会到做雷锋的苦与乐，提高个人思想道德修养，树起做雷锋的意识，带动身边的人，将雷锋精神更好地传承下去。

	活
动

效

果
	经过同学们的努力，能切实帮助游客们，使他们可以更好地游玩观赏，并且让游人们在我们的宣传之下激发自身的爱心，在以后的旅游时刻能帮助老人小孩，注意保护环境，做好森林防火工作，将这种雷锋精神传递下去。

为周胜杰同学筹集到一些善款，用我们收集的祝福制作心愿卡，让他体会到校园大家庭的温暖、社会大世界的友爱，在以后的生活中乐于助人，提高自身的道德修养。

同学们积极热情的参与，有礼貌、好态度，赢得游人们的认可，能在活动中体会到雷锋的意义、雷锋的快乐、青年的责任之重大。

[image: image11.jpg]LA






	宣
传

方

式
	展板 海报 QQ群通知 飞信通知

	上级单位意见
盖 章

年  月  日
	团委意见
盖 章

年  月  日


团日活动新闻稿件

2011年10月30日上午，合肥学院11级机械工程系机械设计及其自动化（2）班全体同学前往肥西县紫蓬山，开展以“传承雷锋精神，履行青年责任。”为主题的团日活动。 

当日清晨，我班同学怀着激动而有期盼的心情，搭乘着专车前往紫蓬山。车内一片欢笑声，和谐不失惬意。
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紫蓬山全体合影
到达紫蓬山后，我们首先是进行了合影留念。接下来围绕此次团日活动主题开展了的一系列活动。

为了让同学们更深刻地了解雷锋精神，我们选择了让同学们身体力行的方法，也为了更好地向社会传递雷锋精神。

首先，我们将大家分成几个小组。   
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环境卫生组。大家在山门广场等人群聚集的地点清理游人丢下的垃圾，并礼貌和气地劝阻有不文明举动的游人。同学们对此热情高涨，但也有不配合现象，但是经过同学们的努力，事情顺利解决。
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乐于助人组。大家将带来的矿泉水向需要矿泉水的游客免费发放；当遇到需要帮助老人和孩子，主动上前帮他们解决困难，做一些力所能及的事。
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爱心筹集组。向游人阐述我系周胜杰同学的困境，为周胜杰同学筹集善款，请游人为周胜杰同学留祝福。

在这些活动后，同学们各抒己见，发表了自己的观点。

 我们捡垃圾虽然只能干净一小片地方，相对于整个紫蓬山是微不足道的，但只要这种举动能净化一个人、一群人的心灵，那我们就不再渺小。——孙庆元

作秀？！我们就是作秀！但我们作的是“雷锋之秀”，秀出雷锋的伟大、雷锋的无私！——舒文峰

雷锋精神是传统的，也是与时俱进的。作为当代大学生，是时代的代表，我们更应该学习和发扬雷锋精神，以后我们应该多进行这些活动，这是我们当代大学生的责任，也是我们的义务。——袁文洋
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在这些活动结束后，同学们在班长的带领下对紫蓬山进行了参观游览。下午两时许，同学们怀着欢快的心情踏上了归途。至此，此次团日活动圆满结束。

   11级机制二班团支部

2012年5月21日

团日活动总结
雷锋——乐于助人、无私奉献的代表人物，是我们中华民族优秀道德传统的领先者。不分老幼，雷锋是他们心中的伟人、榜样，这种楷模效应在不知不觉间已持续了半个世纪。五十年前，雷锋牺牲自我、帮助他人、毫无怨言，四十九年前，毛泽东说：“向雷锋同志学习”，一股“道德风”渐渐壮大，席卷中华大地。但半个世纪的消磨使得学习雷锋的口号越来越无力，更甚者竟然对道德伟人恶搞！

良好的道德传统是一个民族的灵魂，它引领着一个民族的发展。所以如果想要持续发展，就必须有一个固若金汤的传承，而这就需要不断地给予下一代接班人以思想教育。因此我们这次的团日活动是很有意义的，并且意义重大!活动很重要，但总结亦必不可少。下面是对这次团日活动的总结反思。

一、活动目的

1、进一步贯彻落实党的十七届六中全会精神，贯彻落实团中央、团市委和学校在青少年中开展雷锋主题教育活动的相关通知要求，倡导和践行雷锋精神，在基层团员中大力弘扬社会主义核心价值体系，唱响雷锋精神的时代主旋律，让雷锋精神引领道德风尚深入人心，提高现代大学生的道德修养。

2、11级机制三班周胜杰同学在前一段时间不幸受伤，家里父亲也患病在治疗中，这又给本不富裕的家庭压上了一块大石头。所以同学们想为周胜杰同学筹集善款，帮助他走出困境，走向快乐，唤回原本充满阳光的健康男孩。

3、5月19日是我国第二个国际旅游日，但旅游景区的环境卫生、旅客的安全、森林的防火问题依旧没有很好的改善，所以适当的旅游知识宣传、旅游环境维持是必要的。希望通过这次活动我们的身传体教带动合肥旅客，携手共建文明旅游。

二、活动时间、地点

2012年5月20日  紫蓬山国家旅游风景区
三、活动精华

1、敢于突破。历来思想教育宣传仅局限于学生，希望能让下一代继承优良的道德传统，从根源上保证传承的不间断性。但社会的主体——成年人却匮乏这种宣传教育。于是我们这次的团日活动转向广大的旅游群体，对他们进行宣传，同时也让我们感受到良好道德传统的意义，一举两得。

2、以身相传。我们的这次宣传不仅仅是口头演讲、稿件发放，而且从实践出发，让同学亲身做次雷锋（例如：在人群聚集点清理垃圾、帮助行动不便的老人、向未准备水的游人免费发送矿泉水、为周胜杰同学筹善款集祝福），让他们体会到做雷锋的快乐，并将这种快乐传递给身边的人。

3、勇于发散。这次的团日活动主题是：“传承雷锋精神，履行青年责任”，我们策划活动时，做了一个决定：在不脱离主题的前提下进行扩展，即加以其他的宣传，比如这次的对森林防火进行宣传，既是学雷锋、做雷锋的一种，又为旅游文明建设出了一份力。

四、活动安排

这次活动是以小组分工的形式进行的，因为这样效率很高，并且各组之间会有竞争的感觉，就更加利于活动的全面开展。

第一小组：环境卫生组   

主要工作：在山门广场清理游人丢下的垃圾，礼貌和气地劝阻有不文明举动的游人（丢垃圾者、吸烟者、随地吐痰者），同时向身边的人宣传保护景区的环境，注意森林的防火，注意安全。

第二小组：爱心筹集组

主要工作：向游人阐述周胜杰同学的困境，说明本小组所需做的事情，恳请游人为周胜杰同学捐款、留祝福。在山顶的寺庙前挂起班旗，与到寺庙祈福的人一起为周胜杰同学祈求健康。

第三小组：帮老助幼组

主要工作：向没有带饮用水的游客免费发放矿泉水；帮助老人和孩童上台阶。

第四小组：监督应急组

主要工作：监督各小组的工作情况，处理突发情况。

各小组组长：带领组员认真做好各小组的工作，保证各小组人员的安全，实时向监督小组反馈情况。

五、活动效果

（一）预期效果

1、同学们积极热情的参与，有礼貌、好态度，赢得游人们的认可，能在活动中体会到雷锋的意义、雷锋的快乐、青年的责任之重大。

2、经过同学们的努力，能切实帮助游客们，使他们可以更好地游玩观赏，并且让游人们在我们的宣传之下激发自身的爱心，在以后的旅游时刻能帮助老人小孩，注意保护环境，做好森林防火工作，将这种雷锋精神传递下去。

3、为周胜杰同学筹集到一些善款，用我们收集的祝福制作心愿卡，让他体会到校园大家庭的温暖、社会大世界的友爱，在以后的生活中乐于助人，提高自身的道德修养。

（二）实际效果

1、同学们热情高涨，在活动时非常积极、负责，赢得了游人的好评，游人还高兴地和同学们合影。火灾宣传工作也收获很大，游人们说：“没想到火灾这么严重，而且这么易发生，以后可不能在山上吸烟点火了。”

2、游客们得知了周胜杰同学的情况后很关心、关注，好多人为周胜杰同学留下了自己的祝福，希望他能早日康复。同学们自发地到庙里为周胜杰同学祈福，希望能早日见到更加阳光的他。

六、活动自评

这次的团日活动是很有意义的一次思想锻炼提升，所以活动相对于其他的活动也比较难组织，但我们团支部的成员并没有畏惧退缩，我们迎难而上，打破了历来思想教育活动的形式单一性、内容单调性、操作生涩性，敢于并勇于扩大了雷锋精神的宣传范围——由学生群体增加到广大的游人群体。而且活动的宣传阶段我们充分利用了新媒体（QQ、飞信），其快捷、到位、方便的特性增加了活动的宣传力度，促进了我们这次活动的顺利举行。另外，我们活动的内容非常全面，从捡垃圾到帮助老人孩子，从免费发放矿泉水到宣传保护环境防火防灾，这些活动不仅提高了同学们的参与积极性、激发了同学们的热情和好奇心，而且使游客们深刻体会到当代大学生的思想之高、修养之精，明白雷锋精神的重要性，知道雷锋从未离开过我们。记得是在为周胜杰同学收集祝福时，一位叔叔说道：“你们这些大学生能在同学身处困境时伸出援助之手是值得大家为你们感到骄傲的，说明国家、家庭没有白培养你们，一定要保持这种精神，这会给你以后的生活工作带来很多好处的。”

这次活动的进行充满着同学们的自豪、游人们的夸赞、爱心的传递，大家都觉得收获丰厚，暗暗地下定决心要好好做一些力所能及的事，扛起属于我们青年人的责任，让雷锋精神的火焰烧得更加猛烈！但不可否认，这次活动还是有些不足之处的。比如森林防火的材料准备不是很充分，在宣传时游人们觉得缺少一些个案例和失火后的应对方法。地点过大，同学们分布松散，安全隐患比较大也是我们一时没有考虑到的。在这两方面我们还需要多加改善，在下次活动时做好准备不再遗留这方面的缺憾。

七、活动语录

 我们捡垃圾虽然只能干净一小片地方，相对于整个紫蓬山是微不足道的，但只要这种举动能净化一个人、一群人的心灵，那我们就不再渺小。——孙庆元

原本以为雷锋很累很辛苦，现在体会到雷锋的确累，但这累这辛苦是甜的。——宋伟

作秀？！我们就是作秀！但我们作的是“雷锋之秀”，秀出雷锋的伟大、雷锋的无私！——舒文峰

周胜杰不是我朋友，也不是我室友，但他是我们机械系的一员，我不会让他身处困境而孤立无援，我们班不会，我们系更不会！——周磊

我们来紫蓬山的目的很明确，一定要为这美丽的风景添上一笔属于我们的印迹，这印迹见证着我们学过雷锋并且逐渐成为一个合格的雷锋。——彪佳俊

活动经费

车费700元  矿泉水16元  便签5元  一次性手套4元
活动分工

策划：李升磊 宋文宽   宣传：雷钟球 茆峰   

摄影：俞建程 王林宋   总结：宋文宽 李晓乐

第一组组长：舒文峰   第二组组长：李升磊

第三组组长：荆效祥   第四组组长：宋文宽

11级机械设计制造及其自动化（2）班团支部
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团日活动照片墙
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