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合  肥  学  院

二○一五年九月
一、2015级新生军训内容

	项  目
	课   目
	目的与要求

	队列

条令
	1、立正稍息。

2、整齐报数、集合解散。

3、跨立。

4、蹲下、坐下、起立。

5、敬礼。

6、停止间三种转法。

7、齐步与立定。

8、跑步与立定。

9、正步与立定。
	学会动作要领，培养良好的军人姿态。

	内务

条令
	1、内务设置、内务卫生。

2、礼堂坐姿、唱歌拉歌。

3、军容风纪。
	学会室内内务设置，叠被子。学会礼堂集会要领。

	综合

训练
	徒步野外拉练行军、防空袭、防化演练等。
	体验拉练行军，掌握空袭预案。

	擒敌术
	擒敌拳、防身术。
	了解动作要领。

	人防民防

演练
	1、防毒面具、移动灭火器灭火演练。

2、应急疏散演练。

3、918防空演练。
	掌握突发事件中的自我保护能力。

	入学

教育
	安全教育。
	了解校园安全发案特点及防范知识。


二、2015级新生军训编成
	2015级新生军训编成（理科）

	系
	连
	排
	班级
	人数
	辅导员
	教官

	建工系
	一

连
	1排
	土木工程1班
	55
	
	

	
	
	2排
	土木工程2班
	55
	
	

	
	
	3排
	土木工程3班
	50
	
	

	
	
	4排
	工程管理1班
	45
	
	

	
	
	5排
	工程管理2班
	45
	
	

	
	
	6排
	建筑学班
	60
	
	

	
	
	7排
	交通工程1班
	45
	
	

	
	
	8排
	交通工程2班
	45
	
	

	小计：400人

	生

物

系
	二

连
	1排
	生物工程1班
	50
	
	

	
	
	2排
	生物工程2班
	50
	
	

	
	
	3排
	食品科学与工程
	53
	
	

	
	
	4排
	食品质量与安全
	53
	
	

	
	
	5排
	环境工程1班
	50
	
	

	
	
	6排
	环境工程2班
	50
	
	

	小计：306人

	化

工

系
	三

连
	1排
	化学工程与工艺1班
	45
	
	

	
	
	2排
	化学工程与工艺2班
	45
	
	

	
	
	3排
	化学工程与工艺3班
	43
	
	

	
	
	4排
	能源化学工程
	53
	
	

	
	
	5排
	无机非金属材料工程
	53
	
	

	
	
	6排
	粉体材料科学与工程1班
	53
	
	

	
	
	7排
	粉体材料科学与工程2班
	50
	
	

	小计：342人

	计科系
	四

连
	1排
	计算机科学与技术1班
	45
	
	

	
	
	2排
	计算机科学与技术2班
	45
	
	

	
	
	3排
	软件工程1班
	45
	
	

	
	
	4排
	软件工程2班
	45
	
	


	
	
	5排
	网络工程1班
	45
	
	

	
	
	6排
	网络工程2班
	45
	
	

	小计：270人

	电

子系
	五

连
	1排
	电子信息工程1班
	43
	
	

	
	
	2排
	电子信息工程2班
	43
	
	

	
	
	3排
	电子信息工程3班
	42
	
	

	
	
	4排
	通信工程1班
	43
	
	

	
	
	5排
	通信工程2班
	43
	
	

	
	
	6排
	通信工程3班
	42
	
	

	
	
	7排
	自动化1班
	43
	
	

	
	
	8排
	自动化2班
	43
	
	

	
	
	9排
	自动化3班
	42
	
	

	小计：384人

	机械系
	六

连
	1排
	机械设计制造及自动化1班
	60
	
	

	
	
	2排
	机械设计制造及自动化2班
	60
	
	

	
	
	3排
	机械设计制造及自动化3班
	60
	
	

	
	
	4排
	材料成型及控制工程1班
	45
	
	

	
	
	5排
	材料成型及控制工程2班
	45
	
	

	小计：270人

	数理系
	七

连
	1排
	数学及应用数学1班
	50
	
	

	
	
	2排
	数学及应用数学2班
	50
	
	

	
	
	3排
	信息与计算科学
	55
	
	

	小计：155人

	统计
	学生人数：2127人

教官人数：44人

	

	2015级新生军训编成（文科）

	艺术系
	八

连
	1排
	视觉传达设计
	60
	
	

	
	
	2排
	环境设计
	60
	
	

	
	
	3排
	产品设计
	60
	
	

	
	
	4排
	动画
	30
	
	

	
	
	5排
	艺术与科技
	30
	
	

	
	
	6排
	工业设计
	40
	
	

	小计：280人

	中文系
	九

连
	1排
	汉语言文学1班
	50
	
	

	
	
	2排
	汉语言文学2班
	50
	
	

	
	
	3排
	秘书学
	55
	
	

	
	
	4排
	新闻学
	50
	
	

	小计：205人

	经济系
	十

连
	1排
	经济学1班（理35+文15）
	35+15
	
	

	
	
	2排
	经济学2班（文）
	50
	
	

	
	
	3排
	国际经济与贸易1班（理34+文16）
	34+16
	
	

	
	
	4排
	国际经济与贸易2班（文）
	50
	
	

	
	
	5排
	金融学1班（理34+文16）
	34+16
	
	

	
	
	6排
	金融学2班（文）
	50
	
	

	小计：300人

	教

育

系
	十

一

连
	1排
	小学教育
	55
	
	

	
	
	2排
	应用心理学一班（文33+理10）
	43
	
	

	
	
	3排
	应用心理学二班（理）
	50
	
	

	
	
	4排
	学前教育（对口）
	50
	
	

	小计：198人



	外

语

系
	十二连
	1排
	德语（理12+文18）
	30
	
	

	
	
	2排
	日语（理12+文23）
	35
	
	

	
	
	3排
	英语1班（理20+文15）
	35
	
	

	
	
	4排
	英语2班（文）
	35
	
	

	小计：135人

	管理系
	十三连
	1排
	工商管理（理）
	18
	50
	
	

	
	
	
	工商管理（文）
	32
	
	
	

	
	
	2排
	会计学（理36+文14）
	50
	
	

	
	
	3排
	会计学（文）
	50
	
	

	
	
	4排
	财务管理（理）
	15
	50
	
	

	
	
	
	财务管理（文）
	35
	
	
	

	
	
	5排
	物流管理（理）
	15
	50
	
	

	
	
	
	物流管理（文）
	35
	
	
	

	
	
	6排
	信息管理与信息系统（对口一班）
	50
	
	

	
	
	7排
	信息管理与信息系统（对口二班）
	50
	
	

	
	
	8排
	工商管理（对口）
	50
	
	

	小计：400人

	旅游系
	十四连
	1排
	旅游管理（文）
	55
	
	

	
	
	2排
	人文地理与城乡规划（理20+文35）
	55
	
	

	
	
	3排
	酒店管理（理35+文20）
	55
	
	

	
	
	4排
	酒店管理（文）
	55
	
	

	小计：220人

	统计
	学生人数：1738人

教官人数：36人


三、2015级新生军训实施计划

	日期
	星期
	时     间
	内     容
	单   位
	地 点
	负责人

	九月十四号
	一
	上午
	08:00—08:30
	教官到排
	全体教官
	操场
	武装部

	
	
	
	08:30—11:40
	队列训练
	全  体
	操场
	教官

	
	
	下午
	14:30—17:30
	队列训练
	全  体
	操场
	教官

	
	
	晚上
	19:00—21:30
	队列训练、拉歌
	全  体
	操场
	教官

	九月十五号
	二
	上午
	08:00－09:00
	第一次军容检查
	全  体
	操场
	武装部

	
	
	
	08:00—11:40
	队列训练
	全  体
	操场
	教官

	
	
	下午
	14:30—16:00
	队列训练
	全  体
	操场
	教官

	
	
	
	16：00—17：30
	内务训练
	全  体
	宿舍
	教官

	
	
	晚上
	19:00—21:30
	休息、整理内务
	全  体
	宿舍
	辅导员

	九

月

十

六

号
	三
	上午
	08:00－09:00
	第二次军容检查
	全  体
	操场
	武装部

	
	
	
	08:30—11:40
	第一次内务检查
	全  体
	宿舍
	物业

	
	
	
	08:00—11:40
	防空、防化、防毒面具训练
	全  体
	操场
	教 官

	
	
	下午
	14:30—16:00
	防空、防化、防毒面具训练
	全  体
	操场
	教官

	
	
	
	16：00—17：30
	内务训练
	全  体
	宿舍
	教官

	
	
	晚上
	19:00—21:30
	休息、整理内务
	全  体
	宿舍
	辅导员

	九月十七号
	四
	上午
	08:00－09:00
	第三次军容检查
	全  体
	操场
	武装部

	
	
	
	08:30—11:40
	第二次内务检查
	全  体
	宿舍
	物业

	
	
	
	08:00—11:40
	防空、防化、防毒面具训练
	全  体
	操场
	教 官

	
	
	
	14:30—16:00
	防空、防化、防毒面具训练
	全  体
	操场
	教官

	
	
	下午
	16：00—17：30
	内务训练
	全  体
	宿舍
	教官

	
	
	晚上
	19:00—21:30
	队列训练，拉歌
	全  体
	操场
	教官

	九月十八号
	五
	上午

	08:00—11:40
	9.18防空应急火灾疏散演习
	全  体
	操场
	教官

	
	
	
	08:30—11:40
	第三次内务检查
	全  体
	宿舍
	物业

	
	
	下午

	14:30—17:30
	队列训练
	全  体
	操场
	教官

	
	
	晚上
	18:40—22:00
	“红色旋律，爱国之声”红歌大赛
	全  体
	体育馆
	学院

	九月十九号
	六
	上午
	08:00－09:00
	军容考核
	全  体
	操场
	武装部

教官

	
	
	下午

	14:30—17:30
	队列、拳术训练
	全  体
	操场
	教官

	
	
	
	14:30—16:00
	队列训练
	全  体
	操场
	教官

	
	
	晚上
	19:00—21:30
	拳术训练、拉歌
	全  体
	操场
	教官

	九月二十号
	日
	上午
	08:00—11:40
	消防训练
	全  体
	操场
	教官

	
	
	下午
	14:30—17:30
	消防训练
	全  体
	操场
	教官

	
	
	晚上
	19:00—21:30
	拳术训练、拉歌
	全  体
	操场
	教官

	    九月二十一号 
	一
	上午
	08:30—11:40
	第四次内务检查
	全  体
	宿舍
	物业

	
	
	
	08:00—11:40
	队列、拳术训练
	全  体
	操场
	教官

	
	
	下午
	14:30—17:30
	列队、拳术训练
	全  体
	操场
	教官

	
	
	晚上
	19:00—21:30
	拳术训练、拉歌
	全  体
	操场
	教官

	九月二十二号
	二
	上午
	08:00—11:40
	队列训练
	全  体
	操场
	教官

	
	
	
	08:30—11:40
	第五次内务检查
	全  体
	宿舍
	物业

	
	
	下午
	14:30—17:30
	队列训练
	全  体
	操场
	教官

	
	
	晚上
	19:00—21:30
	休息
	全  体
	校区
	辅导员

	九月二十三号
	三
	上午
	08:00—11:40
	队列、拳术训练
	全  体
	操场
	教官

	
	
	下午
	14:30—17:30
	队列、拳术训练
	全  体
	操场
	教官

	
	
	晚上
	19:00—21:30
	休息
	全  体
	校区
	辅导员

	九月二十四号
	四
	上午
	08:30—11:40
	徒步、防空袭、防化拉练
	全  体
	室外
	教官

	
	
	下午
	14:30—17:30
	战争英雄报告
	部分学生
	图书馆
	教官

	
	
	
	14:30—17:30
	拳术训练
	不上课的班级
	操场
	教官

	
	
	晚上
	19:00—21:30
	战术训练、拉歌
	全  体
	操场
	教官

	九月二十

五号
	五
	上午
	08:00—11:40
	战术训练
	全  体
	操场
	教官

	
	
	下午
	14:30—17:30
	战术训练
	全  体
	操场
	教官

	
	
	晚上
	19:00—21:30
	战术训练、拉歌
	全  体
	操场
	教官

	九月二十六号
	六
	上午
	08:00—11:40
	战术训练
	全  体
	操场
	教官

	
	
	下午
	14:30—17:30
	战术训练
	全  体
	操场
	教官

	
	
	晚上
	19:00—21:30
	战术训练、拉歌
	全  体
	操场
	教官

	
	
	
	
	
	
	
	

	九月二十七号
	日
	上午
	08:00—11:40
	汇报训练
	全  体
	操场
	教官

	
	
	下午
	14:30—17:30
	汇报训练
	全  体
	操场
	教官

	
	
	晚上
	19:00—21:30
	汇报训练、拉歌
	全  体
	操场
	教官

	九月二十八号
	一
	上午
	08:00—11:40
	汇报训练
	全  体
	操场
	教官

	
	
	下午
	14:30—17:30
	汇报训练
	全  体
	操场
	教官

	
	
	晚上
	19:00—21:30
	汇报训练、拉歌
	全  体
	操场
	教官

	九月二十九号
	二
	上午
	08:00—11:40
	汇报训练
	全  体
	操场
	教官

	
	
	下午
	14:30—17:30
	军训汇报表演
	全  体
	操场
	教官


（注：连代号—L，排代号—P）
4、 新生军训训练场地划分
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五、新生军训有关要求
1、联系教官：9月14日军训前8:20分各系教师到体育馆正门前与武装部联系落实本系教官到排事宜。各系报负责新生军训期间辅导员的联络手机号码（A4纸一试两份）交给武装部田野科长。

2、内务训练：早上不进行队列训练，用于宿舍内务训练。各连教官要以连为单位，分两批整队带到男女生宿舍，对学生进行内务训练，不是内务训练时间，教官不得进入女生宿舍。

3、着装要求：训练期间，参训学生统着迷彩服，戴迷彩帽，穿解放鞋，扎腰带和迷彩衫。可以统一更换轮穿。

4、军容要求：由武装部组织对各连各排进行军容检查。军容理发要求：男生一律理短发，女生不得描眉涂口红，长发要扎起不得披肩。无论训练场内场外，只要着军服，必须着装整齐，不得敞胸露怀，歪带帽子。

5、上课要求：队伍提前十五分钟集合组织入场，携带笔、本，认真做好笔记。

6、礼节礼貌要求：教官要强化学生的军人礼节意识。

7、做好考勤：每天上午、下午军训和收操时，要以建制（排）班级为单位，由排长清点到勤人数。 

8、训练场上不得喝饮料，一律喝开水，开水由学院提供，禁止任何单位和个人到操场旁边卖饮料。

9、军训期间，不得以教官、武装部、系部的名义组织学生收费照相，不得在正课训练时间组织学生照相。

10、晚上训练时，各连错开结束，缓解洗漱用水的拥挤紧张。

六、新生军训考试评比

（一）、考试： 军容考试占15%，内务考试占25%，操场技能考试占60%，确定军训成绩，做为必修课成绩，记入学生档案。

补考：没有参训的学生，不安排补考，在毕业前的三年新生军训中，自己准备一套军装，白天无课和晚上参加本系同专业一个排的训练，经教官考试合格给予成绩，因本身残疾原因不能参加训练的，按学院课程免修手续规定，办理相关免修手续。 

（二）、“军训优秀学生”评比：以建制班为单位，考试成绩前10%的学生为“军训优秀学生”，发荣誉证书。

（三）、先进系评比：
1、内务评比：以5次检查成绩为依据计算。

2、军容评比：以3次军容检查和平常军容养成情况为依据计算。

3、参训率评比：以操场检查的实到人数为依据。

4、军训综合评比：按内务占40%、军容占30%、参训率占30%，评选“军训先进系”。 

七、新生军训有关工作分工

1、武装部、保卫处负责：

（1）武装部牵头组织整个军训工作。

（2）武装部制定军训计划（分校区进行军训）。

（3）保卫处维护军训期间训练场周边的秩序，确保高年级学生不得在运动场、蓝球场进行影响军训的活动。

2、宣传部负责：

（1）设立学生军训投稿站，每天接收、审查军训学生写的稿件。

（2）每天中晚餐播出军训稿件（包括双休日）。

（3）每天中、晚餐时先播放军训队列歌曲。

（4）制作军训专题节目播放。

（5）军训期间的照相及报道。

3、教务处负责：

开训前将新生分好班级、学号交各系。

4、学生处负责：

（1）提供新生宿舍的分配检查表，用于检查军训内务。

（2）做好学生军训期间急病送治的组织协调工作。

（3）协调教官住宿房间安排。

6、公共事务与国有资产管理处负责：

（1）协调校区医务室为训练场军训学生提供医疗服务，保障和处置各训练场突发急情（学生看病费用自理）。

（2）协调教官就餐食堂的保障，保障教官就餐窗口及座位。

7、后勤集团负责：

（1） 浴室开放，保证军训教官、学生能洗上澡。

（2） 根据需要，主运动场拉临时训练用灯光。
（3）保障汇报表演时供电设施运转正常。

（4）拉练车辆保障。

8、各物业公司负责

（1） 5次军训内务的检查结果，当天报武装部。

（2） 配合保障军训期间的训练等工作。

（3） 负责图书馆报告厅的音响使用以及卫生保障

（4） 负责军训汇报表演二期运动场主席台桌椅设置和卫生。

9、公体部负责：军训期间的运动场、蓝球场使用。训练期间晚上6：30前各校区军训灯光球场开灯。

10、各系负责：

（1）新生管理：训练期间学生思想政治工作、组织稿件、训练中与教官的联系、协助教官抓好新生内务、军容训练。

（2）开训动员：开训前一天，由各班辅导员作开训动员。

（3）深入现场：系领导、辅导员要经常到训练场、宿舍看望并鼓励学生、解决训练中存在的问题。

（4）急诊送治：保证通信畅通，责任明确，确定由系党、团总支负责人、新生辅导员将急病学生送医院诊治的快速反应机制。

（5）学生军训的考试：辅导员要加强与教官的联系，使用教务处下发的有学号的学生名单，确保每名参训学生有教官签名的考试成绩。需要补考的学生，及时与武装部联系补训。
八、新生军训动员提纲

一、军训的意义：

1、开展学生军事训练工作，是贯彻落实《中华人民共和国国防法》、《中华人民共和国兵役法》、《中华人民共和国国防教育法》和《中共中央国务院关于深化教育改革全面推进素质教育的决定》，落实国务院国发[2001]48号文件规定，学生军训是普通高等学校本、专科学生的必修课的要求，进一步深化教育改革，全面推进素质教育的需要；是教育要面向世界、面向未来、面向现代化的要求；是围绕国家人才培养的长远战略目标和国防后备力量建设的需要。

2、通过组织学生军训，提高学生的思想政治觉悟，激发爱国热情，增强国防观念和国家安全意识；进行爱国主义、集体主义和革命英雄主义教育，增强学生的组织纪律观念，培养艰苦奋斗的作风，提高学生的综合素质；使学生掌握基本军事知识和技能，为中国人民解放军培养后备兵员和预备役军官、为国家培养社会主义事业的建设者和接班人打好基础。

3、对学生进行军训，增强国防意识，普及国防知识，是国家对大学生的要求。我国是一个发展中国家，是一个爱好和平的国家，历史上曾有过辉煌，但也有过耻辱，近百年来受到了帝国主义的军事侵略，我们不应忘记历史的创伤，除了保持一支常备军外，国人，尤其是大学生具备一定的国防知识和军事素质，这是国防的需要，历史的需要。我国当前面临着和平与发展、祖国的统一，面对西方大国的强权政治，对大学生进行一定的军训是十分必要的。

二、几点要求：

1、树立一个“兵”的思想。参加军训，首先要统一思想提高认识，军训期间确实把自己当一个兵来训，一切按中国人民解放军条令条例来要求。

2、要有吃苦思想。军训是大强度的集中操场训练，要在短短的14天内完成训练任务，要练队列、练内务，必须吃得苦，多流汗，要坚持到底。

3、要严格要求自己。要遵守军训团的规定，一是操场不准喝饮料；二是军容严整，把理掉长发做为新兵第一课，男生一律理短发，女生不准描眉涂口红，只要着军服，必须着装整齐，不得歪戴帽子、敞胸露怀；三是不准请假，确需请假须经教官批准，要按时参加训练，不迟到、早退；四是不许家长来校探望。
 4、要尊重教官。承训的教官来自解放军陆军军官学院，要尊重教官，服从教官，从他们身上学知识、学素质。

5、要虚心求学，认真钻研。军训内容有其知识性，新兵训练是3个月时间，军校新生军训是1—2个月，今年我院安排军训16天，时间短，对于每个动作、每项要领要认真钻研，虚心求学，反复去练。要加班加点，除了下课时间外，要利用好早晚时间去练习每一个动作。军训做为必修课，成绩载入学生档案。 




