
日语专业本科人才培养方案

一、培养目标

本专业培养适应区域经济社会发展需要，德才兼备，具有扎实的日语语言、英语语言基础和

广博的文化知识、较高的人文修养；具备较强的日英双语应用能力与跨文化交际能力，熟练地运

用日语在外事、经贸、教育、科技、企业等部门从事翻译、商务、教学、研究等工作，在毕业五

年左右具有国际视野，根植于中国文化且具有创新能力的高素质应用型人才。

二、毕业要求

毕业生应具备以下几个方面的专业知识和能力：

1、按照《高等学校日语专业教学大纲》规定，毕业生应具有扎实的日语语言基础知识和理

论，熟练地掌握听、说、读、写、译等基本技能；

2、了解我国及日本社会文化以及科学技术的发展状况；并具有从事基本跨文化交际活动能

力；

3、具有一定的日语应用能力和独立解决问题的能力，具备终身自主学习的观念和能力；

4、具有第二外语（英语）应用能力；

5、掌握文献检索、资料查询及运用现代信息技术获得相关信息的基本方法，具有基本的科

研方法能力；

6、具备坚强的意志和强健的体魄。身体健康，达到“大学生体质健康标准”。

三、学制与学分

四年九学期制，共 230.5 学分。其中第五学期为认知实习学期。

四、毕业与学位授予

学生在 3-7 年内修完规定的 230.5 学分，颁发全日制普通高等学校大学本科毕业证书；符合

日语专业学士学位授予条件，授予文学学士学位。

五、主干学科与学位课程

主干学科：日语语言文学

学位课程：（90 学分）

公共学位课程（9学分）：马克思主义基本原理概论（3学分）、毛泽东思想和中国特色社会

主义理论体系概论（6学分）

专业基础类学位课程（57 学分）：二外英语(1-4)（14 学分）、基础日语(1-4)（35 学分）、

日语听力 4（2 学分）、日语演讲与表达（2 学分）、日语阅读 4（2 学分）、日语写作 3（2

学分）



专业类学位课程（24 学分）：高级日语(1-3)（18 学分）、日语笔译理论与实践（2学分）、

日语语言学概论（2学分）、日本文学选读（2学分）

六、课程结构及学分分配总表

课程类型
学分 其中实验（践） 分学期学分安排

学 分 比例% 学 分 1 2 3 4 5 6 7 8 9

课

堂

教

学

公共必修课 39.5 17.14 12.75 7 9 9.5 4.5 0 5 0 4.5 0

专业必修课 104 45.12 12 18 17 19 18 0 14 12 6 0

专业选修课 20 8.68 5 0 0 0 3 0 6 9 2 0

公共选修课 5 2.17 0 0 0 1 1 0 1 1 1 0

合 计 168.5 73.10 29.75 25 26
29.

5

26.

5
0 26 22

13.

5
0

综

合

实

践

活

动

集中安排的实践教学（51 学分，占总学分的 22.13%）

军事技能 1（3周） 0.43 1 1

入学与安全教育 1（1周） 0.43 1 1

专业见习 3（2周） 1.30 3 1.5 1.5

认知实习 15（10周） 6.51 15 15

社会实践活动 6（4周） 2.60 6 1.5 1.5 1.5 1.5

毕业实习 9（6周） 3.90 9 9

毕业论文（设计） 15（10周） 6.51 15 15

毕业教育 1（1周） 0.43 1 1

小 计 51 22.13 51 2 1.5 1.5 1.5 15 1.5 1.5 1.5 25

创新创业第二课堂实践（11 学分，占总学分的 4.77%）

创新创业

第二课堂
11 4.77 11 1 1 1 2 2 2 1 1

小 计 11 4.77 11 1 1 1 2 2 2 1 1

合 计 62 26.90 62 3 2.5 2.5 3.5 15 3.5 3.5 2.5 26

总学分 230.5 100 91.75 28
28.

5
32 30 15

29.

5

25.

5
16 26

注：其中实验（践）教学学分占总学分的 39.80%。



七、教学进程表

课

程

类

型

课程

代码
课程名称

课

程

属

性

总学分

（学时）

其中

实验

（践）

分学期学分安排 考

核

类

别

课程

归属
学 分

（学时）

学 分

（学

时）

1 2 3 4 5 6 7 8 9

人

文

社

会

科

学

类

通

识

课

程

1730012
思想道德修养

与法律基础
公必 3（48）

0.25

（4）
3 查

思

政

部

1730009

马克思主义

基本原理概

论*

公必 3（48）
0.25

（4）
3 试

1730010
中国近现代

史纲要
公必 2（32）

0.25

（4）
2 查

1730011

毛泽东思想和

中国特色社会

主义理论体系

概论(上)*

公必 3（48）
0.25

（4）
3 试

1730014

毛泽东思想和

中国特色社会

主义理论体系

概论(下)*

公必 3（48）
0.25

（4）
3 试

1730018 形势与政策 公必 2（32） 0 2 查

1900010 体育Ⅰ 公必 2（32） 2（32） 2 试

公

体

部

1900020 体育Ⅱ 公必 2（32） 2（32） 2 试

1900030 体育Ⅲ 公必 2（32） 2（32） 2 试

1900040 体育Ⅳ 公必 2（32） 2（32） 2 试

1631332
计算机文化

基础
公必 3（48）

1.5

（24）
3 查

基

实

中

心
1631325

网页设计与

制作
公必 4.5（72）

1.5

（24）
4.5 试

2030017
大学生职业生

涯规划
公必 0.5（12） 0 0.5 查

学生

处
2030018 就业指导 公必 0.5（12） 0 0.5 查

2030013 军事理论教育 公必 2（36） 0 2 查
武装

部

3700003 创业基础 公必 2（32）
0.5

（8）
2 查

学生

处

1135024
大学生心理健

康教育
公必 1（16） 0 1 查

教育

系

1233258 学科前沿 公必 1（16） 0 1 试
外语

系
1233259 研究方法 公必 1（16） 0 1 试

公共选修课 公选 5（80） 0 1 1 1 1 1

合 计 44.5(724)
12.75

(204)
7 9 10.5 5.5 0 6 1 5.5 0

说明:公共选修模块（单独提供公选课名单，见附录）

专 1231198 二外英语 1* 专基 4（64） 0 4 试



课

程

类

型

课程

代码
课程名称

课

程

属

性

总学分

（学时）

其中

实验

（践）

分学期学分安排 考

核

类

别

课程

归属
学 分

（学时）

学 分

（学

时）

1 2 3 4 5 6 7 8 9

业

基

础

、

专

业

类

课

程

外

语

系

1231301 日语专业导论 专基 1（16） 0 1 查

1231122 基础日语 1* 专基 9（144） 0 9 试

1231307 日语听力 1 专基 2（32） 1（16） 2 查

1231235 日语口语 1 专基 2（32） 1（16） 2 查

1231199 二外英语 2* 专基 4（64） 0 4 试

1231123 基础日语 2* 专基 9（144） 0 9 试

1231127 日语听力 2 专基 2（32） 1（16） 2 查

1231131 日语口语 2 专基 2（32） 1（16） 2 查

1231370 二外英语 3* 专基 4（64） 0 4 试

1231124 基础日语 3* 专基 9（144） 0 9 试

1231128 日语听力 3 专基 2（32） 1（16） 2 查

1231132 日语口语 3 专基 2（32） 1（16） 2 查

1231134 日语阅读 1 专基 2（32） 0 2 试

1231371 二外英语 4* 专基 2（32） 0 2 试

1231372 基础日语 4* 专基 8（128） 0 8 试

1231129 日语听力 4* 专基 2（32） 1（16） 2 试

1231304
日语演讲与表

达*
专基 2（32） 1（16） 2 试

1231135 日语阅读 2 专基 2（32） 0 2 试

1231305 日语写作 1 专基 2（32） 1（16） 2 试

1231136 日语阅读 3 专基 2（32） 0 2 试

1235059 高级日语 1* 专业 8（128） 0 8 试

1231139 日语写作 2 专基 2（32） 1（16） 2 试

1235062
日语笔译理论

与实践*
专业 2（32） 1（16） 2 试

1231306 日语写作 3* 专基 2（32） 1（16） 2 试

1231137 日语阅读 4* 专基 2（32） 0 2 试

1235060 高级日语 2* 专业 6（96） 0 6 试

1235094
日语语言学概

论*
专业 2（32） 0 2 试



课

程

类

型

课程

代码
课程名称

课

程

属

性

总学分

（学时）

其中

实验
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分学期学分安排 考

核

类

别
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学 分

（学

时）

1 2 3 4 5 6 7 8 9

1231373 高级日语 3* 专业 4（64） 0 4 试

1235093 日本文学选读* 专业 2（32） 0 2 试

合 计 104(1664)
12

(192)
18 17 19 18 0 14 12 6 0

1235050 涉外礼仪 专选 1（16） 0 1 查

1235104 日本国概况 专选 2（32） 0 2 试

1235087 日语视听说 专选 2（32） 1（16） 2 试

1235200 日语语法 专选 2（32） 0 2 试

1235035 国际贸易实务 专选 2（32） 0 2 查

1235201 日本文化概论 专选 2（32） 0 2 查

1235123
日语口译理论

与实践
专选 3（48） 1（16） 3 试

1235124 日语报刊选读 专选 2（32） 0 2 查

1235126 商务日语导论 专选 2（32） 0 2 查

1235102 商务日语会话 专选 2（32） 1（16） 2 查

1235202 日本文学史 专选 2（32） 0 2 查

1235203
中国文化通论

（日文）
专选 2（32） 0 2 查

1235205
日语跨文化交

际
专选 2（32） 1（16） 2 试

1235103 商务日语写作 专选 2（32） 1（16） 2 查

1235204 商务日语翻译 专选 2（32） 0 2 查

合 计 20（320） 5（80） 0 0 0 3 0 6 9 2 0

说明: 专业选修课每位同学至少选修 20学分。

综

合

实

践

活

动

集中安排的实践教学

2600010 军事技能 公必 1（3周）
1

(3 周)
1

武装

部

2030020
入学与安全

教育
公必 1（1周）

1

(1 周)
1

外

语

系

1233208 专业见习 专必 3（2周）
3

(2 周)
1.5 1.5

1233148 认知实习 专必
15

(10 周）

15

(10

周)

15

1233209 社会实践活动 专必 6（4周）
6

(4 周）
1.5 1.5 1.5 1.5



课

程

类

型

课程

代码
课程名称

课
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属
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1 2 3 4 5 6 7 8 9

1233091 毕业实习 专必 9（6周）
9

(6 周）
9

1233090
毕业论文

（设计）
专必

15

(10 周）

15

(10

周）

15

1233211 毕业教育 专必 1（1周）
1

(1 周）
1

小计 51 51 2 1.5 1.5 1.5 15 1.5 1.5 1.5 25

创新创业第二课堂实践

1233269
创新创业

第二课堂
专必 11 11 1 1 1 2 2 2 1 1

小计 11 11 1 1 1 2 0 2 2 1 1

合 计 62 62 3 2.5 2.5 3.5 15 3.5 3.5 2.5 26

总计 230.5 91.75 28 28.5 32 30 15 29.5 25.5 16 26


