
食品科学与工程专业本科人才培养方案

一、培养目标

本专业培养适应现代食品工业和社会发展需要，德、智、体、美全面发展，具备食品科学与

工程领域的基本知识和基本技能，能够在食品的生产、加工、流通及与食品科学与工程有关的教

育、研究、进出口、卫生监督、安全管理等部门，从事食品或相关产品的科学研究、技术开发、

工程设计、生产管理、品质控制、产品销售、分析检验、教育教学等方面工作的复合应用型人才。

学生毕业就业 5年左右时间能较好地适应岗位工作要求，获得工程师职称或担任技术骨干或

项目管理人员。

二、毕业要求

本专业培养学生具有坚定的社会主义政治方向、良好的职业道德素养和健康的身心素质，并

系统掌握化学、生物学和食品工程学的基本理论知识，受到食品生产技术管理、食品工程设计和

科学研究等方面的基本训练，具有食品保藏、加工和资源综合利用方面的专业知识和技能。

毕业生应具备以下几个方面的专业知识和能力：

1、掌握食品科学与工程学科的工程基础知识，能够将数学、自然科学、工程基础和专业知

识用来解决复杂的食品工程问题；

2、具有加工工艺设计、食品机械应用、食品生产管理和新产品、新工艺的研发能力；

3、掌握食品分析、检测、感官评价的方法，并能在实验室进行食品方面的常规检验；

4、熟悉国家对于食品生产质量控制、工程设计、保健食品开发和安全监管等方面的方针政

策和法律法规；

5、了解食品储运、加工、保藏及资源综合利用的理论前沿和发展动态，特别是高新技术在

食品中的应用；

6、掌握文献检索、资料查询的基本方法，具有初步的科学研究和实际工作能力；

7、具有较强的调查研究与决策、组织与管理、口头与文字表达能力，具有独立地获取知识、

信息处理和创新的基本能力和具有阅读本专业外文资料文献的基本能力。

8、能够基于工程相关背景知识进行合理分析，评价专业工程实践和复杂工程问题解决方案

对社会、健康、安全、法律以及文化的影响，并理解应承担的责任。

9、具有人文社会科学素养、社会责任感，能够在工程实践中理解并遵守工程职业道德和行

业规范，能够认真履行责任。

10、具有较强的团队合作意识，能够在多学科背景下的团队中承担个体、团队成员或负责人

的角色能力。

11、能够就复杂的食品工程问题与业界同行及社会公众进行有效沟通和交流，包括撰写报告

和设计文稿、陈述发言、清晰表达或回应指令。

12、具有自主学习和终身学习的意识，有不断学习和适应发展的能力。

三、学制与学分

四年九学期制，共 240 学分。其中第五学期为认知实习学期。



四、毕业与学位授予

学生在 3-7 年内修完规定的 240 学分，颁发全日制普通高等学校大学本科毕业证书；符合食

品科学与工程专业学士学位授予条件，授予工学学士学位。

五、主干学科与学位课程

主干学科：食品科学与工程

学位课程(88 学分)：

公共学位课程(24 学分)：大学英语Ⅰ(3.5 学分)、大学英语Ⅱ(4 学分)、大学英语Ⅲ(4 学分)、

大学英语Ⅳ(3.5 学分)、马克思主义基本原理概论(3 学分)、毛泽东思想和中国特色社会主义理

论体系概论上(3 学分)、毛泽东思想和中国特色社会主义理论体系概论下(3 学分)。

数学与自然科学类学位课程(27 学分)：工程应用数学 A(5 学分)、工程应用数学 B(5 学分)、

工程应用数学 D(4 学分)、大学物理(5 学分)、物理化学(2 学分)、食品微生物学(3 学分)、食品

生物化学(3 学分)。

工程基础类学位课程(11.5 学分)：工程制图基础Ⅱ(3 学分)、AutoCAD(2 学分)、电工电子

学(2 学分)、食品工程原理(4.5 学分)。

专业基础类学位课程(9.5 学分)：食品化学(2.5 学分)、食品营养与安全(3 学分)、食品分

析(2 学分)、食品保藏原理(2 学分)。

专业类学位课程(16 学分)：食品加工工艺学(5 学分)、食品感官评价(3 学分)、食品机械与

设备(2 学分)、食品工厂设计(2 学分)、食品质量管理学(2 学分)、食品毒理学(2 学分)。

六、课程结构及学分分配总表

课程类型 学分 比例℅ 实践学分 实践学分比例℅ 必修学分 选修学分
选修学分比

例℅

数学与自然科学类 41.5 17.29 9.5 3.96 41.5 0 0

工程基础类 14 5.83 2.5 1.04 14 0 0

专业基础 13 5.42 3.5 1.46 13 0 0

专业类 39.5 16.46 5.5 2.29 18 21.5 8.96

工程实践与毕业论文 79 32.92 79 32.92 79 0 0

人文社科类通识教育 53 22.08 10.75 4.48 48 5 2.08

合计 240 100 110.75 46.15 213.5 26.5 11.04

课程类型

学分
其中实

验(践)
分学期学分安排

学 分
比例 学 分 1 2 3 4 5 6 7 8 9

综

集中安排的实践教学(占总学分的 28.75%)

军事技能 1(3 周) 0.42% 1 1

入学与安全教育 1(1 周) 0.42% 1 1



课程类型

学分
其中实

验(践)
分学期学分安排

学 分
比例 学 分 1 2 3 4 5 6 7 8 9

合

实

践

活

动

专业见习 3(2 周) 1.25% 3 3

认知实习 15(10 周) 6.25% 15 15

社会实践活动 3(2 周) 1.25% 3 1.5 1.5

综合实验技能培训 3(2 周) 1.25% 3 3

课程设计 6(4 周) 2.50% 6 3 3

专业实习与实践 6(2 周) 2.50% 6 3 3

食品综合大实验 6(4 周) 2.50% 6 6

毕业实习 6(4 周) 2.50% 6 6

毕业设计(论文) 18(12 周) 7.50% 18 18

毕业教育 1(1 周) 0.42% 1 1

小 计 69 28.75% 69 2 1.5 3 15 6 1.5 12 28

创新创业第二课堂实践(占总学分的 2.92%)

创新创业

第二课堂
10 4.17% 10 1 1 1 2 2 2 1

小 计 10 4.17% 10 1 1 1 2 2 2 1

合 计 79 32.92% 79 3 2.5 4 2 15 8 3.5 13 28

总学分 240 100%

注：1、其中实验(践)教学学分占总学分的 46.15%。

2、专业相关实习与实践活动各专业根据自身特点自主安排。

七、课堂教学进程表

课

程

类

型

课程

代码

课程

名称

课程

属性

总学分

(学时)

其中实

验(践)
分学期学分安排 考

核

类

别

课程

归属学 分

(学时)

学 分

(学时)
1 2 3 4 5 6 7 8 9

人

文

社

1631201 大学英语Ⅰ
*

公必 3.5(56) 3.5 试
基

实

中

心

1631202 大学英语Ⅱ
*

公必 4(64) 4 试

1631203 大学英语Ⅲ
*

公必 4(64) 4 试

1631204 大学英语Ⅳ
*

公必 3.5(56) 3.5 试

1730012
思想道德修养与法

律基础
公必 3(48)

0.25

(4)
3 查

思

政



课

程

课程

代码

课程

名称

课程

属性

总学分

(学时)

其中实

验(践)
分学期学分安排

考

核

类

课程

归属

会

科

学

类

通

识

课

程

部
1730010

中国近现代史

纲要
公必 2(32)

0.25

(4)
2 查

1730009
马克思主义基

本原理概论
*

公必 3(48)
0.25

(4)
3 查

1730011

毛泽东思想和中国

特色社会主义理论

体系概论(上)
*

公必 3(48)
0.25

(4)
3 查

1730014

毛泽东思想和中国

特色社会主义理论

体系概论(下)
*

公必 3(48)
0.25

(4)
3 查

1730018 形势与政策 公必 1(16) 1 查
学生

处

1900010 体育Ⅰ 公必 2(32) 2(32) 2 试 公

体

部1900020 体育Ⅱ 公必 2(32) 2(32) 2 试

1900030 体育Ⅲ 公必 2(32) 2(32) 2 试

1900040 体育Ⅳ 公必 2(32) 2(32) 2 试

1631331
计算机文化基

础
公必 3(48)

1.5

(24)
3 查

基实

中心

2030017/8
职业生涯规划与就

业指导
公必 1(24) 0.5 0.5 查

学生

处

2030013 军事理论教育 公必 2(36) 2 查
武装

部

3700003 创业基础 公必 2(32) 2 查
学生

处

1135024
大学生心理健康教

育
公必 1(16) 1 查

教育

系

2310001 科技文献检索 公选 1(16) 1 查
图书

馆

0231411
食品学科前沿动态 公必 1(16) 1 查

生物

系

0231412
食品学科研究方法 公必 1(16) 1 查

生物

系

公共选修课 公选 5(80) 1 1 1 1 1 查

合 计
55

(892)
10.75 11.5 9 13 11 4 5

1.

5

数

学

与

M071000
工程应用数学

A
*

专基 5(80) 5 试
数

理

系
M071102

工程应用数学

B
*

专基 5(80) 5 试

M071301
工程应用数学

D
*

专基 4(64) 1(16) 4



课

程

课程

代码

课程

名称

课程

属性

总学分

(学时)

其中实

验(践)
分学期学分安排

考

核

类

课程

归属

自

然

科

学

类

课

程

0730135 大学物理
*

专基 5(80) 5 试

0730131 大学物理实验 专基
1.5

(24)

1.5

(24)
1.5 试

0332015 无机化学 专基
2.5

(40)
2.5 试

化

工

系

0332002 有机化学 专基 2(32) 2 试

0354304 分析化学 专基
1.5

(24)
1.5 试

0332016 物理化学
*

专基 2(32) 2 试

2131315 基础化学实验Ⅰ 专基
1.5

(24)

1.5

(24)
1.5 查

2131316
基础化学实验Ⅱ 专基

1.5

(24)

1.5

(24)
1.5 查

2131317
基础化学实验Ⅲ 专基

1.5

(24)

1.5

(24)

1.

5
查

0231402 食品生物化学
*

专基 3(48) 3 试

生

物

系

0231403 食品生物化学实验 专基 1(16) 1(16) 1 查

0231404 食品微生物学
*

专基 3(48) 3 试

0231405
食品微生物学

基础实验
专基

1.5

(24)

1.5

(24)
1.5 查

合 计
41.5

(664)
9.5 9

17.

5
12 3

工

程

基

础

、

专

业

基

础

、

专

业

类

课

程

0631064 工程制图基础Ⅱ
*
专基 3(48) 3 查

机 械

系

0131017 AutoCAD
*

专基 2(32) 2 查
生 物

系

0532001 电工电子学
*

专基 2(32) 2 查
电 子

系

2131103 电工电子学实验 专基 1(16) 1(16) 1 查
双 实

中心

0231406 食品工程原理
*

专基
4.5

(72)
4.5 试

生 物

系

0231407 食品工程原理实验 专基
1.5

(24)
1.5(24) 1.5 查

生 物

系

0235116 化工制图 专基
1.5

(24)

1.

5
查

化 工

系

0231408 食品化学
*

专必
2.5

(40)
2.5 试

0231409 食品化学实验 专必
1.5

(24)

1.5

(24)
1.5 查

0233401 食品营养与安全
*
专必 3(48) 3 试



课

程

类

型

课程

代码

课程

名称

课程

属性

总学分

(学时)

其中实

验(践)
分学期学分安排

考

核

类

课程

归属

生

物

系

0235403 食品保藏原理
*

专必 2(32) 2 试

0233406 食品分析
*

专必 2(32) 2 试

0233407 食品分析实验 专必 2(32) 2(32) 2 查

0233403 食品加工工艺学
*
专必 5(80) 5 试

0233404
食品加工工艺学实

验
专必 3(48) 3(48) 3 试

023140

1

食品科学与工

程导论
专基 1(16) 1 查

0233405 食品机械与设备
*
专必 2(32) 2 试

0235407 食品感官评价
*

专必 3(48) 1(16) 3 试

0235402 食品工厂设计
*

专必 2(32) 2 试

0233408 食品专业英语 专选 2(32) 2 查

023141

3

食品质量管理

学
*

专选 2(32) 2 查

023141

4
食品营销学 专选 1(16) 1 查

023540

5

功能性食品
专选

1.5

(24)

1.

5
查

023930

9 酿造工艺学
专选

2(32)
2 试

0235413 食品包装学 专选 2(32) 2 查

0235105 食品添加剂 专选 2(32) 2 查

0235409 食品检测技术 专选 2(32) 2 查

0235410
食品检测技术

实验
专选

1.5

(24)
1.5 1.5 查

0233402 食品酶学 专选 2(32) 2 查

0231415 食品毒理学
*

专选 2(32) 2 查

总计

64.5

(1032)
11.5 1 8

13.

5
15 19 8

集

中

实

习

的

工

程

实

践

2600010 军事技能 公必 1(3 周) 1(周) 1 查
保卫

处

0235422
入学与安全教

育
公必 1(1 周) 1(周) 1 查

学生

处

0238202 专业见习 专必 3(2 周) 3(周) 3 查
生物

系

0235243 认知实习 专必
15(10

周)

15(10

周)

1

5
查

生物

系

0235415 社会实践活动 专必 3(2 周) 3(2 周) 1.5 1.5 查
生物

系



课

程

课程

代码

课程

名称

课程

属性

总学分

(学时)

其中实

验(践)
分学期学分安排

考

核

类

课程

归属

类

与

毕

业

论

文

0238403 综合实验技能培训 专必 3(2 周) 3(周) 3 查
生物

系

0234409 课程设计 专必 6(4 周) 6(4 周) 3 3 查
生物

系

0238104 专业实习与实践 专必 6(2 周) 6(2 周) 3 3 查
生物

系

0231416 食品综合大实验 专必 6(4 周) 6(4 周) 6 查
生物

系

0234107 毕业实习 专必 6(4 周) 6(4 周) 6 查
生物

系

0238204
毕业设计

(论文)
专必

18

(12 周)

18

(12周)
18 查

生物

系

0235234 毕业教育 专必 1(1 周) 1(1 周) 1 查
生物

系

0234107 创新创业第二课堂 专必 10 10 1 1 1 2 2 2 1 查
生物

系

合计 79 79 3 2.5 4 2
1

5
8

3.

5
13 28

总计 240 110.75 24.5 29 37
29.

5

1

5
27

27

.5

22

.5
28


