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合肥学院党委武装部 
二○一九年九月 



前言 
 

承训的教官来自陆军炮兵防空兵学院，要尊重教官，服从教

官，军训期间一切行动听从指挥。 
 

退役学生免修军事技能课（即军训）和军事理论课。 
 

对不适宜参加军训的学员，安排观摩军训活动。 
 

当遇到高温、暴雨、雷电等恶劣自然天气，对学生安全造成

危害时，应及时调整军训活动计划。训练中出现雷雨等恶劣气候

时，有序组织学生分批前往小白楼、二期食堂、体育馆、图书馆

等场地，做好现场管控。 
 

物流管理中德合作班、卓越班、大陆班、对口班学生开设军

事技能课程（即军训）和军事理论课，参加军事技能课（即军训）

考核和军事理论课网上学习考核。 
 

专升本学生不开设军事技能课程，不参加军事技能考核！但

要参加军事理论课网上学习考核！ 
 

为了保障军训成绩，军训期间不安排一切除军训外的其他活

动。 
 



新生军训动员提纲 

一、军训的意义： 

1、军训，是踏入大学校园的第一课，是贯彻落实《中华人民共和国国防法》、《中华

人民共和国兵役法》、《中华人民共和国教育法》和《学生军事训练工作规定》的体现，

是坚持以习近平新时代中国特色社会主义思想和习近平强军思想为指导，深入贯彻党的

十九大精神，全面落实全国教育大会精神，按照“五位一体”总体布局和“四个全面”

战略布局要求，增强“四个意识”，坚定“四个自信”，做到“两个维护”，认真落实《国

务院办公厅 中央军委办公厅关于深化学生军事训练改革的意见》。 

2、开展学生军训工作，是全面贯彻党的教育方针、新时代军事战略方针和总体国家

安全观，围绕立德树人根本任务和强军目标根本要求。它着眼培育和践行社会主义核心

价值观，以提升学生国防意识和军事素养为重点，为实施军民融合发展战略和国防后备

力量建设服务。做好学生军事训练工作，不断拓展学生军事训练综合育人功能，提升青

少年国防意识和军事素养。 

3、在普通高等学校开设军事课，对大学生开展军事理论教学和军事技能训练，是一

项具有战略意义的决策，体现了人才培养和国防后备力量建设的有机统—，既有利于增

强学生的国防观念和国防意识，也有利于促进大学生素质的全面提高。军事技能训练纳

入普通高等学校人才培养体系，列入学校人才培养方案和教学计划，实行学分制管理，

课程考核成绩记入学籍档案。 

4、通过组织学生军训，提高学生的思想政治觉悟，激发爱国热情，增强国防观念和

国家安全意识；进行爱国主义、集体主义和革命英雄主义教育，增强学生的组织纪律观

念，培养艰苦奋斗的作风，提高学生的综合素质；使学生掌握基本军事知识和技能，为

中国人民解放军培养后备兵员和预备役军官、为国家培养社会主义事业的建设者和接班

人打好基础。 

二、几点要求： 

1、树立一个“兵”的思想。参加军训，首先要统一思想提高认识，军训期间确实把

自己当一个兵来训，一切按《共同条令》来严格要求自己。 

2、要有吃苦思想。军训是大强度的集中操场训练，要在短短的 14 天内完成训练任

务，必须吃得苦，多流汗，要坚持到底。 

3、要严格要求自己，遵守军训团的规定。一是操场不准喝饮料；二是军容严整，

男生一律理短发，女生不准描眉涂口红。只要着军服，必须着装整齐，不得歪戴帽子、

敞胸露怀；三是不准请假，确需请假须经批准，要按时参加训练，不迟到、早退；四是

不许家长来校探望。 

4、要虚心求学，认真钻研。军训内容有其知识性，今年我院安排军训 14 天，时间

短，对于每个动作、每项要领要认真钻研，虚心求学，反复去练。 
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一、2019 级新生军训内容 

项  目 科  目 内  容 目的与要求 

共同条例 
教育与训练 

*共同条例教育 组织《内务条令》、《纪律条

令》和《队列条令》教育。 

了解中国人民解放军三大条令

的主要内容，掌握队列动作的

基本要领，养成良好的军事素

养，增强组织纪律观念，培养

学生令行禁止、团结奋进、顽

强拼搏的过硬作风。 

*队列动作 

立正稍息，集合、离散，整

齐、报数，出列、入列，行

进、停止，方向变换，敬礼、

礼毕，蹲下、坐下、起立。 

现地教学 1.学唱军营歌曲； 
2.走进爱国主义教育基地。 

射击与战术

训练 

*轻武器射击 
1.轻武器性能、构造与保养，

简易射击学理； 
2.武器操作、实弹射击。 

了解轻武器的战斗性能，掌握

射击动作要领，进行体会射击；

学会单兵战术基础动作，了解

战斗班组攻防的基本动作和战

术原则，培养学生良好的战斗

素养。 *战术 1.单兵战术基础动作； 
2.分队战术 

防卫技能与

战时防护 

*格斗基础 格斗常识、格斗基本功，捕

俘拳等。 

了解格斗、防护的基本知识，

熟悉卫生、救护基本要领，掌

握战场自救互救的技能，提高

学生安全防护能力。 

*战场医疗救护 
1．救护基本知识、个人卫生； 
2．意外伤的救护、心肺复苏，

战场自救互救。 

*核生化防护 防护基本知识和技能，防护

装备使用。 

战备基础与

应用训练 

*战备规定 战备规定主要内容、要求。 
了解战备规定、紧急集合、徒

步行军的基本要求、方法和注

意事项，培养学生分析判断和

应急处置能力，全面提升综合

军事素质。 

*紧急集合 紧急集合要领与实训。 

*行军拉练 
1.掌握行军拉练基本要领和

方法； 
2.组织徒步行军实践。 

注：带*的为必训课目，其余为选训课目 
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二、2019 级新生军训编成 

学院 连 排 班级 人数 教官 

城市建设与 

交通学院 

一 

连 

一排 土木工程 72 2 

二排 交通工程 36 1 

三排 建筑学 30 1 

小计：138 人（教官 4 人） 

生物食品与 

环境学院 

二 

连 

一排 生物工程 80 2 

二排 环境工程 36 1 

三排 食品科学与工程 40 1 

四排 食品质量与安全 40 1 

小计：196 人（教官 5 人） 

能源材料与 

化工学院 

三 

连 

一排 化学工程与工艺 80 2 

二排 能源化学工程 40 1 

三排 粉体材料科学与工程 40 1 

四排 无机非金属材料工程 40 1 

小计：200 人（教官 5 人） 
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学院 连 排 班级 人数 教官 

人工智能与 

大数据学院 

四 

连 

一排 计算机科学与技术 36 1 

二排 网络工程 36 1 

三排 软件工程 72 2 

四排 数学及应用数学 36 1 

五排 应用统计学 36 1 

六排 数据科学与大数据技术 36 1 

七排 信息管理与信息系统（对口） 40 1 

小计：252 人（教官 8 人） 

先进制造 

工程学院 

五 

连 

一排 电子信息工程 72 2 

二排 自动化 72 2 

三排 通信工程 72 2 

四排 机械设计制造及自动化 72 2 

五排 机械电子工程 72 2 

六排 智能制造工程 36 1 

小计：396 人（教官 11 人） 
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学院 连 排 班级 人数 教官 

设计学院 
六 

连 

一排 视觉传达设计 50 2 

二排 环境设计 50 2 

三排 产品设计 50 2 

四排 动画 25 1 

五排 艺术与科技 25 1 

六排 工业设计 35 1 

小计：235 人（教官 9 人） 

语言文化与

传媒学院 

七 

连 

一排 汉语言文学 72 2 

二排 新闻学 36 1 

小计：108 人（教官 3 人） 

教育学院 
八 

连 

一排 小学教育 100 3 

二排 学前教育（师范）（对口） 35 1 

小计：100 人（教官 4 人） 
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学院 连 排 班 人数 教官 

经济与管理

学院 

九 

连 

一排 国际经济与贸易（理） 100 3 

二排 国际经济与贸易（文） 75 2 

三排 经济学（理） 75 2 

四排 经济学（文） 75 2 

五排 金融学（理） 75 2 

六排 金融学（文） 75 2 

七排 经济工程 80 2 

八排 投资学（理） 25 1 

九排 投资学（文） 25 1 

十排 物流管理（理） 50 2 

十一排 物流管理（文） 50 2 

十二排 物流管理中外班（理） 30 1 

十三排 物流管理中外班（文） 30 1 

十四排 会计学（理） 50 2 
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十五排 会计学（文） 50 2 

十六排 财务管理（理） 50 2 

十七排 财务管理（文） 50 2 

十八排 工商管理（理） 45 1 

十九排 工商管理（文） 45 1 

二十排 供应链管理 45  1 

小计：1100 人（教官 34 人） 

外国语 

学院 

十 

连 

一排 英语（理） 28 1 

二排 英语（文） 42 1 

三排 德语（理）+德语（文） 8+22 1 

四排 日语（理）+ 日语（文） 8+22 1 

小计：130 人（教官 4 人） 
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学院 连 排 班 人数 教官 

旅游 

与 

会展学院 

十 

一 

连 

一排 旅游管理 75 2 

二排 酒店管理（理） 30 1 

三排 酒店管理（文） 45 1 

小计：150 人（教官 4 人） 

 
合计  学生总人数：3080 人 

教官总人数：91 人 

专业总数：49 个 
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三、2019 级新生军训实施计划 

日期 时间 训练科目 新生 场地 管理人员 

九 
月 
十 
二 
日 

周

四 

上午 08:30—11：40 队列训练 全体 操场 教官 

下午 14:30—17：30 队列训练 全体 操场 教官 

晚上 19:00—21：00 队列训练 全体 操场 教官 

九 
月 
十 
三 
日 

周

五 

上午 08:30—11：40 

第一次 
军容检查 

全体 操场 武装部 

队列训练 
战备规定 
紧急集合 

全体 操场 教官 

下午 14:30—17：30 
队列训练 
战备规定 
紧急集合 

全体 操场 教官 

晚上 19:00—21：00 
队列训练 
军歌教学 

全体 操场 教官 

九 
月 
十 
四 
日 

周

六 

上午 08:30—11：40 

第二次 
军容检查 

全体 操场 武装部 

队列训练 全体 操场 教官 

下午 14:30—17：30 
队列训练 
内务训练 

全体 操场 教官 

晚上 19:00—21：00 
队列训练 
军歌教学 

全体 操场 教官 

九 
月 
十 
五 
日 

周

日 

上午 08:30—11：40 
队列训练 
紧急集合 

全体 操场 教官 

下午 14:30—17：30 
队列训练 
内务训练 

全体 操场 教官 

晚上 19:00—21：00 
队列训练 
军歌教学 

全体 操场 教官 
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日期 时间 训练科目 新生 场地 管理人员 

九 
月 
十 
六 
日 

周

一 

上午 08:00—11：40 

第三次 
军容检查 

全体 操场 武装部 

格斗基础 全体 操场 教官 

下午 14:30—17：30 

队列训练 全体 操场 教官 

第一次 
内务检查 

全体 宿舍 教官、楼管 

晚上 19:00—21：00 
队列训练 
军歌教学 

全体 操场 教官 

九 
月 
十 
七 
日 

周

二 

上午 08:00—11：40 

队列训练 全体 操场 武装部 

格斗基础 全体 操场 教官 

下午 14:30—17：30 

队列训练 全体 操场 教官 

第二次 
内务检查 

全体 宿舍 教官、楼管 

晚上 19:00—21：00 
队列训练 
军歌教学 

全体 操场 教官 

九 
月 
十 
八 
日 

周 
三 

上午 08:30—11：40 

九一八 
防空演练 

全体 操场 教官 

核生化防护 全体 操场 教官 

下午 14:30—17：30 

战场医疗 
救护 

全体 操场 教官 

第三次 
内务检查 

全体 宿舍 教官、楼管 

晚上 19:00—21：00 
队列训练 
军歌教学 

全体 操场 教官 
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日期 时间 训练科目 新生 场地 管理人员 

九 
月 
十 
九 
日 

周 
四 

上

午 
08:00—11：40 

队列训练 全体 操场 教官 

消防灭火 
训练 

按连 
进行 

操场 教官 

下

午 
14:30—17：30 

战术训练 
队列训练 

全体 操场 教官 

战术训练 
队列训练 

全体 操场 教官 

晚

上 
19:00—21：00 

队列训练 
格斗基础 

全体 操场 教官 

九 
月 
二 
十 
日 

周 
五 

上

午 
08:30—11：40 

消防灭火 
训练 

按连 
进行 

操场 教官 

下

午 
14:30—17：30 

战术训练 
队列训练 

全体 操场 教官 

晚

上 
19:00—21：00 

队列训练 
格斗基础 

全体 操场 教官 

九 
月 
二 
十 
一 
日 

周 
六 

上

午 
08:30—11：40 轻武器射击 全体 基地 教官 

下

午 
14:30—17：30 轻武器射击 全体 基地 教官 

晚

上 
19:00—21：00 

队列训练 
军歌教学 

全体 操场 教官 

九 
月 
二 
十 
二 
日 

周 
日 

上

午 
08:00—11：40 轻武器射击 全体 基地 教官 

下

午 
14:30—17：30 轻武器射击 全体 基地 教官 

晚

上 
19:00—21：00 

队列训练 
军歌教学 

全体 操场 教官 
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日期 时间 训练科目 新生 场地 管理人员 

九 
月 
二 
十 
三 
日 

周 
一 

上

午 
08:30—11：40 

队列训练 
格斗基础 

全体 操场 教官 

下

午 
14:30—17：30 

队列训练 
格斗基础 

全体 操场 教官 

晚

上 
19:00—21：00 

队列训练 
军歌教学 

全体 操场 教官 

九 
月 
二 
十 
四 
日 

周 
二 

上

午 
08:00—11：40 行军拉练 全体 操场 教官 

下

午 
14:30—17：30 行军拉练 全体 操场 教官 

晚

上 
19:00—21：00 

队列训练 
军歌教学 

全体 操场 教官 

九 
月 
二 
十 
五 
日 

周 
三 

上

午 
08:00—11：40 军训考核 全体 操场 教官 

下

午 
14:30—17：30 军训考核 全体 操场 教官 
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四、新生军训训练场地划分 

  

 

 

 

 

 

 

  

 

                 

 

注：  警务室      国旗班（军训指挥部）     医疗点        

女  生  公  寓 食   堂 

水塘 

 

体育馆 

停车场 

 
 

大学生活动

中心（在建） 

图
书
馆 

花
坛 

小  

白  

楼 

中国·德国中心 

小山坡 
行政楼 

二期 
西门 

水塘 

草 
坪 

国

旗

台 

小山坡 

草 
 
坪 

草 
坪 

草 
 
坪 

二期 
北门 

二 
期 
足 
球 
场 

草坪 

收发室 

九连 

（20 个排） 

 

二连 

（4 个排） 

三连 

（4 个排） 

六连（6 个排） 

四连（7 个排） 

五连（6 个排） 

一连 

（3 个排） 

七连（2 个排） 
八连 

（2 个排） 

十连 

（4 个排） 

 

十一连 

（3 个排） 

 
草  坪 

小      树     林 
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五、新生军训有关要求 

1、联系教官：9 月 12 早 8 时联系落实教官到学院，地点：图书馆西侧国旗队训练

场，并把各二级学院负责新生军训期间辅导员的联络手机号码交给本学院教官。以防突

发事件！  
2、军训期间，全体学员要严格遵守学校和军训有关规定，统一步调、统一行动，

服从指挥、令行禁止。如对训练或其它方面有意见，可向教官及辅导员反映。因身体原

因不能参加军训的学员，凭医院诊断证明经辅导员签字后向武装部申请，经批准后准许

免训及缓训。 
3、严禁参训学员私自离校外出或无故不参加训练。做到不迟到、不早退。 
4、全体学员要以教官为榜样，尊重教官，服从命令，听从指挥。 
5、学员要不怕苦、不怕累，积极参加军训，刻苦察练自己的意志，要以集体利益

为重，为学校、为班级争荣誉。团结同学，互相帮助，先人后己，争做好事 
6、内务训练：操场内务训练各教官要以连为单位，对学员进行内务训练。非内务

训练时间，教官不得随意进入学员宿舍。 
7、着装要求：训练期间，参训学生统着迷彩服，戴迷彩帽，穿解放鞋，扎腰带和

着迷彩衫。可以统一更换轮穿。 
8、军容要求：由武装部组织对各连排进行军容检查。军容理发要求：男生一律理

短发，前不过眉，后不过肩；女生不得描眉涂口红，长发要扎起，不得披肩。训练场内

外，只要着军服，必须着装整齐，不得敞胸露怀，歪带帽子。 
9、礼节要求：教官要强化学员的军人礼节意识，见到教官要敬礼问好。 
10、做好考勤：每天上午、下午军训和收操时，要以建制（排）班级为单位，由教

官清点到勤人数。  
11、晚上训练时，各连错开结束，缓解洗漱的拥挤、用水的紧张。 
12、训练过程，要集中精力听教官讲解训练要领与注意事项，没有教官指挥不得擅

自行动，不得对训练器材进行使用、改装和损坏。 
13、若感到身体不适或遇到特殊情况及时向教官报备。 

14、训练场上不得喝饮料，禁止饮料出现在训练场，饮用水由校武装

部提供。 

15、军训期间，不得以武装部、二级学院、教官、任何单位的名义组

织学员收费照相。 

16、军训期间，所有教官不得和军训学员聚餐饮酒！！！ 

17、军训期间，所有参训学员严禁携带手机！！！ 

18、军训期间，教官通讯由武装部提供对讲机！！！ 
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六、新生军训考试评比 

 

（一）、考试 

新生训练：军训成绩以军训考核时教官手写纸质版为准，教官上交武装部的学员成

绩表必须有教官姓名、考核日期、教官联系方式。若有缺考或者其它情况，应由教官备

注原因，学员成绩表上面信息必须由教官亲自手写，学员或其他老师不得代填，做为必

修课成绩，记入学员档案。 

补考：没有参训的学生，不安排补考，在毕业前的三年新生军训中，自己准备一套

军装，白天无课和晚上参加本学院同专业一个排的训练，经教官考试合格给予成绩，因

本身残疾原因不能参加训练的，按学院课程免修规定，办理相关免修手续。 

军事技能训练考核根据学生参训期间现实表现和掌握程度等综合评定，成绩合格者

计入学分。不及格者必须进行补考，补考合格后取得相应学分。  

（二）、“军训优秀学员”评比 

以建制班为单位，考试成绩前 10%的学员为“军训优秀学员”，颁发荣誉证书。 

（三）、先进学院评比 

1、军容评比：以三次军容检查、内务检查和平时军容养成情况为依据计算。 

2、参训率评比：以操场检查的实到人数为依据。 

3、军训综合评比：按参训率占 40%、军容占 30%、军纪占 30%，评选“军训先进学

院”。  
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XX 连 XX 排军事技能训练考核成绩单 

序号 姓名 性别 学号 学院 专业 成绩 备注 
1               

2               

3               

4               

5               

6               

7               

8               

9               

10               

11               

12               

13               

14               

15               

16               

17               

18               

19               

20               

21               

22               

23               

24               

25               

26               

27               

28               

29               

30               
    联系电话：0551-62158039 合肥学院党委武装部 制 

注：1.备注栏填写事项：未报到注册学生，填写

“O”，已申请免修学生填写“MX”，已申请缓训

学生填写“HX”，已申请补训学生填写“BX”。 
 

教官：___________  电话：_____________ 
 

        年    月    日 
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七、新生军训有关工作分工 

 

1、武装部、保卫处负责： 

（1）武装部牵头组织整个军训工作。 

（2）武装部制定军训计划 

（3）保卫处派保安人员维护军训期间训练场周边的秩序，确保高年级学生不得在

运动场、篮球场进行影响军训的活动。 

（4）协调社区医疗门诊为学员提供医疗服务（学员看病费用自理）。二区医疗点设

在国旗台旁和停车场东北角。 

（5）负责军训期间矿泉水的供应。 

2、宣传部负责： 

（1）设立学员军训投稿站，每天接收、审查军训学员写的稿件。 

（2）每天中晚餐播出军训稿件（包括双休日）。 

（3）每天中、晚餐时先播放军训队列歌曲。 

（4）制作军训专题节目播放。 

（5）军训期间的摄像及报道。 

3、教务处负责： 

开训前将新生分好班级、学号交各二级学院和武装部。 

4、学生处负责： 

提供新生宿舍的分配检查表，用于检查军训内务。 

5、后勤集团、公管处负责： 

（1）协调军训期间学员就餐的保障，保障军训学员及时就餐。 

（2）负责协调交通服务中心安排新生军训期间突发事件的值班车辆和军事训练基

地（拉练、打靶等）的来往用车。 

6、香怡、丹田、大众物业公司负责： 

（1）香怡物业负责本区的开水供应，浴室的开放，学员伙食的保障。 

（2）丹田物业负责教官军训期间的住宿。 

7、公体部负责： 

（1）军训期间，运动场、篮球场、足球场保证军训使用。 

（2）训练期间晚上 6:30 前各校区军训灯光球场、足球场开灯。 

8、各二级学院负责： 

（1）新生管理：训练期间学员思想政治工作、组织稿件、训练中与教官的联系、

协助教官抓好新生内务、军容训练。 

（2）开训动员：开训前一天，由各班辅导员做开训动员会。要确定按照学校的动
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员提纲，做好动员，讲清要求。 

（3）深入现场：各二级学院领导、辅导员要经常到训练场看望并鼓励学员、解决

训练中存在的问题。 

（4）急诊送治：保证通信畅通，责任明确，确定由各二级学院党、团总支负责人、

新生辅导员将急病学员送医院诊治的快速反应机制。 

（5）学员军训的考试：辅导员要加强与教官的联系，使用教务处下发的有学号的

学员名单，确保每名参训学员有教官签名的考试成绩。 

2016-2018 级需要补考的学生，及时与武装部联系补训事宜。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 


